
Яичный  ногг  (безалкогольный
коктейль)
Крошеный лед, 1 яйцо, 1 чайная ложка сахарной пудры, 10 частей
молока, тертый мускатный орех или молотая корица.
     Поместить в шейкер лед, яйцо, сахарную пудру и молоко.
Хорошенько  перемешать.  Перелить  в  бокал.  Посыпать  тертым
мускатным орехом или корицей. И успокоить яичным ноггом детей,
носящихся между вами, взрослыми, со всех ног!

https://xn----8sbagi3byabinz1cw9j.xn--p1ai/%d1%8f%d0%b8%d1%87%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d0%bd%d0%be%d0%b3%d0%b3-%d0%b1%d0%b5%d0%b7%d0%b0%d0%bb%d0%ba%d0%be%d0%b3%d0%be%d0%bb%d1%8c%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d0%ba%d0%be%d0%ba%d1%82%d0%b5%d0%b9%d0%bb%d1%8c/
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