
Паштет из фасоли (египетская
кухня)
65 г фасоли, 10 г растительного масла, 10 г репчатого лука, 3
г 3%  уксуса, соль.
     Перебранную, промытую фасоль отварить в кипящей воде,
откинуть и протереть.
     Смешать фасоль с пассерованным луком, добавить соль,
уксус, перец. Оформить в виде рулета и охладить. При подаче
нарезать по 2-3 кусочка на порцию.

https://xn----8sbagi3byabinz1cw9j.xn--p1ai/%d0%bf%d0%b0%d1%88%d1%82%d0%b5%d1%82-%d0%b8%d0%b7-%d1%84%d0%b0%d1%81%d0%be%d0%bb%d0%b8-%d0%b5%d0%b3%d0%b8%d0%bf%d0%b5%d1%82%d1%81%d0%ba%d0%b0%d1%8f-%d0%ba%d1%83%d1%85%d0%bd%d1%8f/
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