Onapbu kKapTodesnbHble

10-12 kaptogenuH, 1,5 crakaHa Myku, 2 auua, 8 r pgpoxxeu, 4 CT.
JIOXKN [0O4COJIHEYHOro Macsia Wam CBUHOIro TonjaeHoro cana, 0,7
CTakaHa cmeTaHol uam 150 r criumBo4YHOro Macrna.

Mo BO3MOXHOCTM ObLICTPO, 4YTOOb M3bexaTb MNOTEMHEHMUS,
W3MENbYUTb Ha TepKe CbIpOM MNOArOTOBNIEHHbBIN KapTodenb. [MonoxuTb
N3MeNbYeHHYK KapTodenbHyw Maccy B rnybokKyw MUCKY, BCbiNaTb
MYKYy, 0o06aBuUTb SNUO, pa3BedeHHble B TENNOW BOOE OPOXXU U
NOCOSIMTb MO BKYyCY.

Bcé 370 xopowo pa3Mewatb U NOCTaBUTb Ha HEKOTOPOe BPeEMA B
Ténnoe Mecto noaxoautb. llocne 3TOro BbiNeKaTb ONladbW Ha CWUbHO
pa3orpeTon cKoBopode C TOMSIEHbIM CanoOM WU MOACOJSIHEYHbIM MACIOM.

MopaBaTb KapTodesnbHble OflafgbW FOPsSYMMM CO CMETAHOW uNwu
CJINBOYHLIM MACJIOM.
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