
Бутерброд «Штанга»
     Недавно я решила немного пофантазировать, и результатом
стал этот забавный бутерброд – настоящая детская забава и
застольная радость. Приглашаю и вас, друзья, на «соревнования
по тяжелой атлетике».

Ржаная и пшеничная булочки, ломтики варёной колбасы, ломтики
копчёной  колбасы,  зелень,  ломтики  твёрдого  сыра,  хлебные
палочки или соломка.
     Круглой выемкой или стаканчиком вырезать кругляши варёной
колбасы, твёрдого сыра (можно взять 2-3 вида сыра), копчёной
колбасы и булочек. Можно взять ветчину или мясную нарезку –
фантазия здесь только приветствуется.
      У всех получившихся ломтиков маленькой выемкой проделать
в середине отверстие и, чередуя, нанизать «блины» на хлебную
палочку или соломку. Выложить «штанги» на тарелочку, украсить
зеленью.
     Так непринужденно мы с вами превратили обычные продукты
во всеобщий аппетитный восторг!
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