
Салат из фасоли с яблоками
200 г вареной фасоли, 2 яблока, 100 г ядер грецких орехов, 1
ст. ложка растительного масла, лимонная кислота.
Из сахара и воды сварить сироп. Яблоки нарезать дольками. В
сироп  добавить  немного  лимонной  кислоты,  опустить  в  него
дольки яблок и кипятить, не допуская их разваривания.
Рубленые орехи смешать с вареной фасолью и остывшими яблоками.
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