
Салат из белокачанной капусты
с сельдью
50 г сельди, 2 яйца, 100 г капусты белокочанной, 10 г лука
зеленого,  5  г  сахара,  10  г  3%-ного  уксуса,  4  г  масла
растительного,  5  г  зелени,  соль.
     Капусту тонко нашинковать и посолить. Дать постоять
полчаса.  Отжать,  заправить  растительным  маслом,  уксусом  и
перемешать.
     Сельдь разделать на чистое филе.
     Готовый салат выложить в салатник горкой, оформить
сельдью, яйцом, зеленью.
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