lupor C TBOPOXHBLIMM WAPUKAMM
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Ona Tecta: 250 r TBopora, 1 sanuyo, 50 r KokocoBoM CTPyXKu, 50 r
caxapa, 2 CT. JIOXKHU MYKH.

Ona 6uckeuta: 4 sauua, 60 r caxapa, 50 r yépHoro wokonaga, no 2
CT. JIOXKKM MyKW M Kpaxmana, 3 CT. JIOXKM KaKao.

Ona rnasypu: 120 mn monoka, 50 r caxapa, 25 r macna, 100 r
YEPHOro wokosaga.

TBopor pacTepeTb, fobaBuTb ANLO, CTPYXKY, Caxap U MyKYy.
3aMecuUTb TBOPOXHOE TecCTo.

Xentkn B36UTbL Cc 30 ©r caxapa, pobaBuTb pPaCTONJEHHbLIN
wokofnap, nepeMewaTtb. B36uTb Genknm co wenoTkon conu, pobasnssd
OoCTaBWMACA caxap. BeBecTu B XenTtkoByw cMecb. CMewaTb MyYKY,
KpaxMan, Kakao, NnpocesfiTb B SANMYHYKW MaccCy. 3aMeCuUTb WoOKoNagHoe
TecTo.

MOKpbIMM pyKamMu CGopMMpOBaTb WAPUKU M3 TBOPOXHOro TecTa.
BblNnOXUTb MMW OHO GOPMbl U 3afUTb WOKONAQHLIM TeCTOM. BbinekaTb
npu 175° 30 MMHYT. YyTb OoxNaguTb W 3aliUTb rJla3ypblo.

MpurotoBnenne rnaszypu: MOJSIOKO, caxap M Macio yBapuUTb Ha
CpeaHeM OrHe OO0 3arycteHusda, BBECTM pPaACTOMNMEHHbIN WOKONap[.
CMewaTb M BbIUTbL Ha NUPOr.
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